
「夏休み小学生向け健康教室」の開催
健康保険組合
共同事業

集合型健康教室オンライン健康教室

東京大学オンライン
健康ワークショップのご案内

夏に気を付けたい
熱中症について学ぼう！

東京大学で楽しく学ぶ
リアルワークショップのご案内

東京大学の先生が直接解説！
「健康と医学の博物館見学」開催

＆ ＆

①日頃の生活と“血管”の関係を見てみよう！
②「知って防ごう熱中症」 テーマ

①日頃の生活と“血管”の関係を見てみよう！
②東京大学「健康と医学の博物館」見学

開催日時
第１回 第２回８月２日（土）

午前11時～
８月２３日（土）
午前11時～

参加受付：～７月31日（木）まで 参加受付：～８月２1日（木）まで

参加は１健保２組４名まで。抽選となります。

７月２７日（日） 午後１時～午後３時30分まで

参加受付： ～７月４日（金）まで

同封の冊子 裏表紙 をご確認ください！

参加条件
パソコン・スマートフォン・タブレットなどでオ
ンラインワークショップへのZOOM参加可能
な方。

申込方法 同封の冊子 P３９ をご確認ください！

東京大学（東京都文京区本郷 東京大学本郷キャン
パス）に親子で現地参加できる方。
現地集合・現地解散（交通費などはご負担ください）
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